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Pondělí 

Svačinka Chléb s lososovou pomazánkou, zelenina 

Polévka Mrkvová s rýží 

Oběd č. 1 Rizoto z rýžového bulguru s kuřecím masem a grilovanou 
zeleninou, sýr 

Oběd č. 2 Gratinovaná brokolice s nivou, vařené brambory 

 Ochucené mléko, ovocný nápoj 

Úterý 

Svačinka Kakaový tvaroh, musli, ovoce 

Polévka Fazolová červená 

Oběd č. 1 Hovězí svíčková pečeně, houskové knedlíky 

Oběd č. 2 Kuřecí steak na bylinkách, šťouchané brambory 

 Mléko, mošt 

Středa 

Svačinka Toustový chléb se sýrem a zeleninou 

Polévka Slepičí polévka s těstovinami 

Oběd č. 1 Aljašská treska se sýrem, bramborová kaše 

Oběd č. 2 Vepřové guláš, těstoviny 

 Bílá káva, ovocný nápoj 

Čtvrtek 

Svačinka Pudink s ovocem, piškoty 

Polévka Kulajda 

Oběd č. 1 Čočka Po orientálsku, sázené vejce 

Oběd č. 2 Slepičí prsa na paprice, špecle 

 Ochucené mléko, čaj s citrónem 

Pátek Svačinka Bagetka se šunkovou pěnou, zelenina 

Polévka Hovězí vývar s drožďovými noky 

Oběd č. 1 Hovězí maso s hlívou ústřičnou, vařené brambory 

Oběd č. 2 Zbruf z mletého masa, těstoviny 

 Kakao, minerálka 

 

Alergeny jsou k dispozici u vedoucí stravovny. 

Změna jídelního lístku vyhrazena.


