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Co musim zvladnout, aby mé pfijali do ZS?

JSEM SAMOSTATNY?
e Sam se obléknu, svléknu (zapnu a rozepnu zip, knofliky, zavazu si tkanicky).
e Umim jist pfiborem, stoluji Cistotné.
e Umim se vysmrkat a myji si ruce pred jidlem a po WC, dokazi pouzivat
toaletni papir.
e Poznam své véci.
e Dokazi si po sobé uklidit hracky nebo své misto.

e Zvladnu byt sdm bez rodicl i jednu noc.

e Ovladam se a nevztekam se.

e Dodrzuji pravidla, na kterych jsem se s dospélymi
dohodl.

e Jsem trpélivy a dovedu odlozit prani na pozdé;jsi dobu.

e Umim pozdravit, poprosit, podékovat a omluvit se.

e Zapojim se do prace ve skupiné.

e Jsem kamarad a chovam se k ostatnim tak, abych byl obliben.
e Jsem ohleduplny, nemyslim jen na sebe.

UMIiM MLUVIT?
e Vyslovuji vSechny hlasky spravné.
e Mluvim ve vétach a gramaticky spravné.
e Znam spoustu slov.
e Rozumim vétsiné slov a vyrazim bézné uzivanych v mém okoli.
e Dokazi fici své prani dospélému i ditéti.

MOJE JEMNA MOTORIKA
e Drzim spravné tuzku (dvéma prsty, treti podlozeny).
o Nakreslim Ctverec, trojuhelnik, kruh i obdélnik.
e Vim, kde mam pravou a levou ruku.
e Umim navlékat koralky i nit do jehly.
e Dokazi presné vybarvovat obrazky.
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POUZIVAM SVE SMYSLY SPRAVNE?
e Slozim slovo z nékolika slySenych slabik, stejné tak obrazek z nékolika tvaru.
o Vytleskam slovo na slabiky.
e Rozlisuju zvuky.
e Poznam barvy, tvary, velikost a material, z kterého jsou véci vyrobené.
e Najdu rozdily na dvou obrazcich.
e Rozlisuju jednoduché obrazné symboly.

MOZEK A JA
e Umim pocitat po jedné do péti (deseti). Dokazu fici ¢eho je vice a ceho méné.
e Pojmenuji ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik.
e Vim, co znamena — nad, pod, dole, nahore, uvnitr, dfive, pozdéji, vera, dnes,
dlouhy, kratky, maly, velky, tézky.
e Tridim, seskupuiji a pfirazuji predméty dle daného kritéria (koralky do skupin
podle barvy, tvaru, velikosti).

e Soustfedim pozornost na ¢innost po urcitou dobu (10-15 min).

e Zazpivam pisnicku, odrikam kratkou basnicku.

e Dokazu se soustredit i na ¢innosti, které pro mé nejsou az tak zajimavé.
e Umim pracovat sam.

e Slysim zadany pokyn a pracuji podle néj.

e Svou c¢innost vzdy dokoncim.

NEZTRATIM SE?
e Vim, kde bydlim. Znam svou adresu a reknu ji nahlas.
e Znam okoli svého bydlisté, vim kde je skolka, obchod i hristé.
e Vyridim drobny vzkaz, nakoupim a zaplatim v obchodé.
e Reknu si, kdyz néco potrebuji, zeptdm se, kdyz nerozumim.
e Zavolam telefonem mamince, tatinkovi, babicce...
e Umim se chovat doma, v MS, na vefejnosti, u lékafe, v divadle tak, aby se
rodice za mé nemuseli stydét.
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