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SVP - Skolni druZina p¥i ZS Lesni

Motto: ,,Tradinar

Charakteristika SD

Zajmoveé vzdélavani ve skolni druzin€ je uréeno pro zaky prvniho stupné této Skoly. Tito Zaci
maji v dobé pobytu ve skolni druziné legislativni status ,,ucastniki zajmového vzdélavani*. Pro
usnadnéni srozumitelnosti tohoto dokumentu je vSak v dal§im textu pouzivan zavedeny pojem
,zak*, ¢imz se ve vSech piipadech rozumi ucastnik zajmového vzdélavani ve smyslu vyhlasky
¢. 74/2005 Sb.

Skolni druzinu (SD) navitévuji Zaci prvniho stupné. Tvoii ji $est oddéleni. Maximalni napInénost
je 30 zaka v jednom oddéleni. Cinnost vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je snaha
0 vytvoreni mista pro odpocinek zakl pted i po vyuCovani a prispéni k cilenému ovliviiovani

jejich volného Casu. SD vyuziva spoluprace s rodi¢i, neziskovymi organizacemi a vefejnosti.

Materialni podminky
Prostory SD tvoii dvé samostatné mistnosti. Ostatni odd&leni jsou umisténa ve tiidach,
pracovnach a dalSich prostorach Skoly. Vybaveni je pfiméfené a je pfizpisobeno potiebam
mimoskolnich aktivit. SD vyuzivd nové vybudované $kolni hiisté, $kolni zahradu, $kolni

kuchynku, $ici dilnu, télocviénu, zrcadlovy sal, hudebnu a Skolni knihovnu.

Personalni podminky
V SD pracuje celkem Sest vychovatelek, dvé se stfidaji ve SK. Vychovatelky se zéastiuji
akreditovanych kurzt, programu dal$iho vzdélavani a vyuzivaji samostudium k vlastnimu
rozvoji pedagogické ¢innosti pro SD. Viechny vychovatelky jsou seznameny s bezpeénostnimi
predpisy pro praci v SD a SK. Absolvovaly kurz prvni pomoci a jsou v této oblasti dlouhodobé
vzdélavany. Vychovatelky dale spolupracuji s vyucéujicimi pfislusnych ro¢nikt, svou ¢innosti
podporuji vychovné vzdélavaci cile Skoly, v pfipadé nepfitomnosti ucitele jej zastupuji ve
vyu¢ovani. Piehled vychovatelek jednotlivych oddéleni SD a kontakty na né jsou uvedeny na

webovych strankach ZS Lesni.

Ekonomické podminky
Uplata za zdjmové vzdélavani ve skolni druZing je stanovena samostatnym vnitinim piedpisem
feditele Skoly (Vnitini piedpis pro stanoveni uplaty za poskytované sluzby ve Skolskych
zafizenich (Skolni klub, §kolni druZina, mimoskolni ¢innost), ktery je kazdoro¢n¢ aktualizovan v

souladu s platnou legislativou a usnesenim zfizovatele. Ziskané finan¢ni prostfedky slouzi
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k zajisténi provozu Skolni druziny a k nakupu Skolnich potieb a materialu, vybaveni a na

vylep$eni interiéru jednotlivych oddéleni SD.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani
Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano 10 mésicti — po dobu trvani $kolniho roku. Plan je
sestaven na jeden vzdélavaci cyklus. Provoz Skolni druziny zacind v 6:30 hod. ranni ¢innosti,
pokraduje po vyu¢ovani v jednotlivych oddélenich SD a konéi v 16:30 hod. V dobé $kolnich
prazdnin (podzimni, zimni, jarni a dalSich.) mize feditel Skoly prerusit ¢innost skolni druziny,
ato po projednani se zfizovatelem. Pieruseni provozu je zédkonnym zastupcim oznamenoO

s dostate¢nym piedstihem na webu $koly v sekci Nas Skolni rok. Vyse uplaty ziistava stejna.

Vzdélavaci obsah
Cinnosti SD jsou realizovany podle vzdélavaciho obsahu, rozpracovaného do mési¢nich pland.
Jedna se predevsim o Cinnosti, které zohlednuji vek zaki, jejich reZimové a vyvojové potieby,
¢innosti spojené Sroénim obdobim, ¢innosti vazané na vzdélavani zakt v jednotlivych
vyucovacich predmeétech, na rizné vyznamné dny obdobi (Vanoce, Velikonoce, Den matek, Den
otct, piipadné vymezuji dalsi opakované ¢innosti $koly a SD (napt. §kolni jarmark, vylet, $kola
Vv pfirod¢). Evaluaci podminek, prubéhu a vysledka vzdélavani provadi vedouci vychovatelka ve
spolupraci s feditelem Skoly formou hospitaci, analyzy dokumentace a ziskavanim zpétné vazby
od zakonnych zastupct. Zjisténi jsou pravidelné vyhodnocovany a jsou predstaveny na
metodickém setkani SD ve 4. kvartale daného $kolniho roku. Na zakladé vysledkd hodnoceni
jsou piijata opatfeni pro pfipadné zmény obsahu ¢i fizeni konkrétnich ¢innosti v novém skolnim

roce.

Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Vzdélavaci program respektuje individualitu kazdého zaka, vytvari pfiméfené prostiedi pro jeho
rozvoj. Na vytvareni podminek pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami spolupracuji
vychovatelky srodi¢i a se $kolou. Vychovatelky maji povinnost konzultovat o zdravotnich
a vzdélavacich potiebach zaki s PPO a zaki nadanych a o zptisobech prace s nimi s vychovnym
poradcem, tfidnimi ugiteli i se zdkonnymi zastupci zak®. Pii vybéru &innosti ve SD, pii
motivovani a hodnoceni zakii je bran ohled na integraci téch, ktefi maji specialni vzdélavaci

potieby. Individuélni podporu zakim poskytuje specialni pedagog, ktery je zaméstnancem Skoly.
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Podminky pFijimani a podminky pribéhu vzdélavani

Z4aky piihlasuji zakonni zastupci prosttednictvim elektronické piihlasky.

SD je uréena pro zaky prvniho stupné, piednostné jsou piijiméani Zaci 1. a 2. ro¢nikd, naslednd
74ci 3. - 5. t¥id, az do naplnéni kapacity SD. SK nav§tévuji Zaci 3. - 9. roéniku. Oddéleni SD se
napliiuje do po¢tu maximalné¢ 30 zakt. Ve Skole probihaji zajmové krouzky. Ty jsou Casove
prizptisobeny blokiim, ve kterych provadi zajmovou &innost i SD.

O pftijeti ucastnika k C¢innosti Skolni druziny rozhoduje fteditel Skoly na zaklad¢ pisemné
ptihlagky. Odhlaseni ze SD v prabéhu $kolniho roku provadi zdkonny zastupce pisemné.
Podrobna kritéria pro pfijimani, pravidla dochazky a podminky, za kterych mize feditel skoly
rozhodnout o vyloudeni zaka ze SD, upravuje Vnitini fad $kolni druZiny. Pro ptihlasovéani zaka
do skolni druziny zvoli zakonny zastupce pro svého zaka jednu z nize uvedenych moznosti

provozniho rezimu SD:

A. pravidelnou denni dochazku ptihlaseni k zajmovému vzdélavani nejméné 4 dny v tydnu
po dobu nejméné 5 po sobé jdoucich mésict,

B. pravidelnou dochazku ptihlaSeni k zajmovému vzdélavani, které neni pravidelnou denni
dochéazkou a které se kona po dobu nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésict v obdobi skolniho
vyucovani pravidelné s vyjimkou obdobi Skolnich prazdnin alespoii jednou za

1. tyden v rozsahu alespoii 1 hodiny, nebo
2. 2 tydny v rozsahu alespon 2 hodin,
C. nepravidelnou a prilezitostnou dochdzkou piihlaseni k zdjmovému vzdélavani v jiném

rozsahu, nez je uvedeno pod pismeny A) a B).

Poslani SD

Zajistit dohled nad Zaky 1. stupné v dobé mimo vyucovani, od 6:30 do 16:30 hod.

Nabizet zaktim vhodné Cinnosti pro aktivni a smysluplné traveni volného Casu ve Skole. Vytvaret
prostor pro rozvoj a nadani zZakl — hry, pohybové aktivity, rozvoj socialnich a komunika¢nich
dovednosti, praktické ¢innosti uplatnitelné v bézném zivoté atd. Zajistit zakim zakladni Zivotni
potieby a vSestrannou pohodu (wellbeing) — pitny rezim, pohybovy rezim, odpocinek, relaxaci,
osobni hygienu, bezpecnost atd.

Podilet se na zékladni diagnostice zakti a odhalovani jejich potieb podpory a rozvoje nadani.
Uplatitovat podplrnd opatfeni vii¢i zakiim s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi a zakim

nadanym.
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Cile vzdélavani
V ramci pedagogického procesu ve SD a SK se zaméfujeme na rozvoj téchto kli¢ovych

kompetenci:

Kompetence k reseni problému
* Dokaze samostatné vyiesit problém, nebo dokaze pozadat o pomoc druhého.
= Nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a hleda dalsi feSeni.
= VS§ima si problému druhych, umi nabidnout feseni.
=  Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

= Umi vyhledat informace k feSeni probléma.

Kompetence komunikativni
= Umi se souvisle vyjadfit mluvenym slovem.
= Neboji se vyjadfit sviij nazor.
= Naslouchd nazoriim druhych, rozumi jim a respektuje je.
* Dokaze vést dialog.
= Vyuziva ziskané dovednosti ke spolupraci.
= Umi pracovat s informacemi.
= DokaZe vhodné argumentovat a obhdjit své nazory.

= Dokaze prezentovat sebe sama a svoji praci slovnim projevem.

Kompetence socialni
= Ma upevnény hygienické navyky.
= Je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym.
= Vyjadfuje své nazory.
= Umi jednat s dosp€lymi i vrstevniky.
= Spolupracuje v kolektivu.

*  Umi pfijimat ndzory druhych, respektuje je a spolupracuje pii feSeni problému.
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Kompetence obcanska

= Respektuje druhé.

= Respektuje odlisnosti — osobni, kulturni, ndbozenské.

» Dokaze pomoci v tisni — pfimétené okolnostem.

= Dokaze odolat psychickému natlaku.

» Dokaze odolat natlaku druhych, i vétsi skupiny, v situacich se kterymi nesouhlasi.

=  Uvédomuje si, Ze za své ¢iny ma odpovédnost.

= Znésva prava a povinnosti.

= Je ohleduplny k ptirodé.

= Uvédomuje si hodnotu svého majetku i majetku ostatnich.

Kompetence pracovni
= Pouzivé bezpecné pracovni pomiicky a vybaveni.
= Dokaze pracovat podle instrukci a navodu.
= Vazi si prace své i ostatnich.
= Umi udrZovat potadek ve svych vécech a na svém pracovnim miste.

» Umi dokon¢it a zhodnotit praci svou a druhych.

Kompetence Kk trdveni volného casu
= Umi si vybrat zdjmové ¢innosti podle svych moZnosti a zalib.
= Rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu.

=  Umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu.

Kompetence digitalni
= Bezpecné a smysluplné vyuziva digitalni technologie — pfi tvofeni, hrach ¢i projektech.

= Pfedchdzi situacim, které by mohly mit negativni dopad na jeho fyzické i psychické

zdravi
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Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost

Vychazeji z dlouhodobého planu mési¢nich &innosti SD, jsou organizované vychovatelkami.
Zahrnuji komunitni kruh, individuélni i spole¢né hry, tvofivé ¢innosti, aktivity motivujici zaky
k napliiovani zakladnich zivotnich a hygienickych potieb. Piedstavuje zejména organizované
aktivity zajmového vzdélavani (zajmové utvary — krouzky). Kazdodenni zajmova Einnost
V jednotlivych oddélenich SD a SK. Vychazkova &innost v okoli $koly: parky, prostor lesoparku
v okoli ZOO a Botanické zahrady, détské hiist€ u dolnich kaséaren, areal skolni zahrady, popft.

jiné.

Spontanni ¢innost
Realizované predevsim v dobé rannich a koncovych cCinnosti ve $kolni druziné. Spontanni
pohybové ¢innosti pii pobytu ve venkovnich prostorach skoly, spontanni hry a rozhovory zaki.

Cinnosti podle navrhu 4k aj.

PrileZitostna ¢innost
Spole¢né celodruzinové akce, tematické ¢innosti i s pobytem mimo $kolu, (slavnosti, sportovni

akce, divadlo, jarmark, vylety ap.).

Klidové ¢innosti

Jsou zahrnuty do denniho reZimu (ranni druzina, odpoledni relaxac¢ni a klidové ¢innosti)
Cinnosti v sedu, nebo lehu na karimatce po obédé, nebo v jiné ¢asti denniho rezimu. Aktivni
kompenzace jednostranné zatéZze ve vyuce pohybem. Vychovatelka pifihlizi pfi vybéru

zaméstnani k pocasi, ale 1 k potiebam, nalad¢ a ptani déti v oddé€leni.

Individualni ¢innosti
Cinnosti podle potfeb a zajmii jednotlivych zaki (napf. Eetba vlastni knihy, kvizové, logické,

kooperativni, deskové hry, popt. pfiprava na vyuku)

Podminky BOZP
SD zajistuje bezpe&nost fyzickou, socialni a emocionélni. Vytvaii zdravé zdzemi pro rozvoj zaki
a bezpetné prostiedi, ve kterém se vSichni citi dobfe. Zaci jsou chranéni pred nasilim
a patologickymi jevy. Podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky, zaméstnanci a rodici, ale
i s Sirokou vefejnosti. Bezpe¢nost ve viech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa vnitinim

tadem ZS, vnitinim fadem SD, vnitfnimi fady specializovanych uéeben. Vychovatelky
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zaznamenavaji pfitomnost zaka a jejich pouceni o bezpecnosti a hygiené, vyplyvajici z danych

aktivit do elektronické tfidni knihy SD. Détem je denné zajiitén pravidelny pitny reZim.

Obsah vzdélavani

LetoSnim Skolnim rokem zaky provazi celoro¢ni hra:

,» Tradinar
LetosSni ro¢ni plan je zaméieny na poznavani ceskych tradic, zvykl a svatka v pribéhu celého

Skolniho roku. Kazdy mésic se s détmi vydame za tématy, které nam ptiblizi tradice a zvyklosti
spojené s danym obdobim. Na§im cilem neni pouze o tradicich vypravét, ale predevsim je prozit,
tvofit a objevovat prostiednictvim vlastnich zazitki. DéEti se tak seznami s lidovymi zvyky
hravou a pfirozenou formou, ktera odpovida jejich véku a potfebam. V jednotlivych tématech se
budou prolinat - kreativni tvofeni, pohybové a spoleCenské hry, peceni, vafeni, $iti, hudebni
a dramatické aktivity, vypravéni, pokusy i spole¢né zazitky. Aktivné budeme podporovat
détskou tvotivost, spolupraci, samostatnost, fantazii i vztah ke kulturnimu dédictvi. Soucasné
navdzeme na predchozi roky, détem budeme nabizet dostatek pohybovych aktivit, abychom
kompenzovali sezeni v lavicich béhem dopoledne. V prubéhu celého Skolniho roku budeme

podporovat pozitivni vztahy mezi détmi a radi se pii oblibenych akcich SD setkame i s rodiéi.

Zarxi — Otevirani Tradinare

Seznamime se s fadem a rezimem 8koly, SD a SK a zdsadami dodrzovani bezpe¢nosti
Naucime se orientovat ve Skole 1 v jejim okoli, pfivitdme prviacky

Sestavime nova spole¢na pravidla

Zahajeni celoro¢ni hry na téma ,, Tradinai“ — sezndmeni s pojmem tradice, vyroba denicku
+ zah4jeni sbirani nalepek do denicku za splnéné ukoly

Podzimni rovnodennost — komunitni kruh u Sipkového ¢aje

Rozlouceni s létem — peceni trdelnikd, jablek, brambor

Svaty Vaclav — oziveni legendy patrona Ceské zemé, vyroba koruny

28. 9. 2026 — Statni svatek

29. 9. — Den and¢lt — nakreslime andély a pfipojime vzkaz pro kamarada

Rijen — Barevny podzim a dusi¢kové vzpominani
Bezpecné do skoly a v okoli skoly, dopravni znaCeni, pravidlo vidét a byt vidén
Vychazky do blizkého okoli, sbér, poznavani a vyuzivani pfirodnin a ploda
Vyroba papirovych drakii, podzimnich lucerni¢ek
Dusicky vs. Halloween
Komunitni kruh na téma ,,Posviceni
Zména Casu — Cernd hodinka, ticha posta
12. 10. 2026 Reditelské volno
28. 10. 2026 Statni svatek
29.+30.10.2026  Podzimni prazdniny
8



SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM SKOLNIi DRUZINY.

Listopad — Svatomartinské husa

2. 11. Zapaleni svicky + komunitni kruh na téma ,,Koho mam rad, potési ho moje pfitomnost
nebo na koho vzpominam*

Seznameni s legendou o sv. Martinovi, peceni svatomartinskych rohlickt

11. 11. Svaty Martin v Rokli — koniské dostihy, hry a soutéze

17. 11. Den boje za svobodu a demokracii - Statni svatek

22. 11. Svaté Cecilie — patronka hudebniki - uspofadame si koncert nebo divadelni piedstaveni
25. 11. Svata Katefina — babsky ples

27.11. Mezinarodni den nenakupovani

Prosinec — Cas zazraki, viing a §tédrosti

Ptiprava a té€Seni na vanoc¢ni svatky — peceni cukrovi ve skolni kuchyiice, vyrabéni drobnych
darku, ptani, betlému z papiru. Vyrobime si polaz, starocesky vrko¢. Seznamime se s tradicemi,
zvyky.

3. 12. Vano¢ni tvoreni s rodici

4.12. Svaté Barbora

5. 12. Mikulasské hry a soutéze

13.12. Svata Lucie — sezndmeni s legendou. Navstivi nas?

Zimni slunovrat + Kouzelné jmeli

21.12.-22.12. 2026 Reditelské volno

23.12. 2026 — 1. 1. 2027 Vano¢ni prazdniny

Leden — T¥i kralové a pani Zima

Novoroc¢ni predsevzeti — naplnime sklenici, ¢i pokladnu svymi ptani do nového roku
Ttikralovy béh

Vyrobime si Fanfrnoch, koledni proutek, nau¢ime se koledy

Hostina pro ptaky - vyrabéni lojovych kouli, krmitek

Hry na snéhu, jeZdikovani, zimni soutéze

Prochéazka ke krmelci, sledovani stop ve snéhu

Vytvotime masky a Skrabosky na $kolni karneval

29.1.2027  Pololetni prazdniny

Unor — Masopustni veseli

1. -5. 2. 2027 Jarni prazdniny

Seznameni s tradicemi a ptiivodem Masopustu

Masopustni karneval — objevi se i tradi¢ni masky?

Ptiprava zdravé svaciny ve Skolni kuchyrice

Svaty Valentyn — seznameni s legendou, vyroba valentynskych ptani a darecka
24. 2. Svaty Matéj — pranostiky, pohybové hry na téma ,,Matéjska pout™
Cerna postni nedéle— hledani precliki

Prazna postni nedé€le — uprazime si pucalku

Biezen — Vitani jara

12. 3. Svaty Rehot — pranostika + probudime seminka k Zivotu

Pozorujeme probouzeni jarni pfirody, hledame jarni kvétiny, sledujeme pfilet ptakt
9
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Tvotime jarni a velikono¢ni vyzdobu + tradice Velikonoc

18. 3. Jarni tvoreni pro rodice a déti

19. 3. Svaty Josef — jaké bude pocasi a cely nasledujici rok?

20. 3. Prvni jarni den — jarni pohybové hry na hiisti

Postni nedé€le — Kychava, Druzebnd, Smrtna, Kvétna

Pasijovy tyden

25. 3. —29. 3. 2027 Velikono¢ni prazdniny

Duben — Carodé&jné ohné

April — ptipravime si odpoledne plné vtipu

Vitani ptaciho zpévu — sezndmime se se zvuky ptakt + do pfirody se vydame s ptaci aplikaci
Zasadime slunecnici, ¢i jinou sazenicku

23. 4. Svétovy den knihy — pfineseme si oblibenou knihu

24. 4. Svaty Jifi — seznamime se s legendou, zahrajeme si honic¢ku ,,Hadi a §tifi
Skola Garodgji a ¢arodéjnic + o&istny ohefl

Kvéten — Laskyplné jaro

Symbol Mégjky, vyrobime si ,,Majicek*

Ledovi muzi — Pankréc, Servac, Bonifac — ptesadime svoje sazenicky ven

Pfipravime maminkam k svatku drobné darky, pozveme je do druZiny

16. 5. Svaty Jan Nepomucky - seznameni s legendou

Vydame se do pfirody s lupami, nalezené ptirodniny prozkoumame pod mikroskopem
Zahajeni spolecné aktivity pro kvéten a Cerven Letni abeceda

Cerven — Vitej léto!

Détsky den na skolnim hiisti

8. 6. Svaty Medard — seznameni s vyznamem svatku

Den otcli — vyrabime darecky pro tatinky

,»,Mami, tati, pojd’ si hrat* - pozveme rodice do druZiny a zahrajeme si oblibené hry. Specialné
pro tatinky pfipravime zabavnou aktivitu k oslavé dne otcti.

Seznamime se s zivotem véel na $kolnim pozemku — pod mikroskopem prozkoumame pléstve.
Letni slunovrat — vyrobime slunce podle vlastnich fantazii

Svatojanska noc — ¢arovné svatojanské bylinky, vénecek z kvétin

Spolecné rozlouceni — piknik + vyhodnoceni tvorby Tradinafe a Letni abecedy

Tento dokument vstupuje v platnost dnem 1. zaii 2026.

vypracovala: Petra Pivodova, vedouci vychovatelka

Ing. Tomas Rebicek,
reditel skoly
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