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Zmény:

REDITEL ZAKLADNI SKOLY, LIBEREC, LESNI 575/12
Vv souladu s ustanovenim zak. 561/2004 Sb. v platném znéni
a
ustanovenim vyhlasky MSMT ¢&. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani v aktualnim znéni

vydava

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM SKOLNI DRUZINY.

Reditel §koly: Ing. Toma$ Rebi¢ek

Zpracovala: Petra Pivodova

Dokument vstupuje v platnost dnem 1. 9. 2025, dokument byl projednan na pedagogické
radé dne 27.8.2025.

V Liberci 30. 8. 2025 razitko:
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SVP - Skolni druZina p¥i ZS Lesni

Motto: ,,Druzina v pohybu — Pevnost Boyard“

Charakteristika SD
Skolni druzinu (SD) navstévuji Zaci prvniho stupné. Tvoii ji Sest oddéleni. Maximalni
naplnénost je 30 24kt v jednom oddgleni. Cinnost vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je
snaha o vytvofeni mista pro odpoCinek zékd pfed i po vyuCovani a piispéni k cilenému
ovliviiovani jejich volného ¢asu. SD vyuzivéa spoluprace s rodiéi, neziskovymi organizacemi a

vefejnosti.

Materialni podminky
Prostory SD tvoii dvé samostatné mistnosti. Ostatni oddéleni jsou umisténa ve tiidach,
pracovnach a dalSich prostorach Skoly. Vybaveni je pfiméfené a je prizplisobeno potiebam
mimoskolnich aktivit. SD vyuziva nové vybudované $kolni hiisté, $kolni zahradu, $kolni

kuchyniku, $ici dilnu, télocviénu, zrcadlovy sal, hudebnu a skolni knihovnu.

Personalni podminky
V SD pracuje celkem Sest vychovatelek, dvé se stfidaji ve SK. Vychovatelky se zh&astiuji
akreditovanych kurzi, programu dal§itho vzdé&lavani a vyuZivaji samostudium k vlastnimu
rozvoji pedagogické ¢innosti pro SD. Viechny vychovatelky jsou seznameny s bezpeénostnimi
predpisy pro praci v SD a SK. Absolvovaly kurz prvni pomoci a jsou v této oblasti dlouhodobé
vzdélavany. Vychovatelky dale spolupracuji s vyucujicimi pfislusnych rocniki, svou ¢innosti
podporuji vychovné vzdélavaci cile Skoly, v pfipadé nepfitomnosti ucitele jej zastupuji ve

vyucovani.

Ekonomické podminky
Poplatek za Skolni druzinu ¢ini 300,- K¢ mésicné€ za kazdé dit€. Finan¢ni prostfedky slouzi
k zajisténi provozu Skolni druziny a k ndkupu Skolnich potieb a materialu, vybaveni a na

vylepseni interiéru jednotlivych oddéleni SD.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani
Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano 10 mésicii — po dobu trvani skolniho roku. Plan je
sestaven na jeden vzdélavaci cyklus. Provoz $kolni druZiny zacina v 6:30 hod. ranni ¢innosti,

pokratuje po vyudovani v jednotlivych oddélenich SD a kon¢i v 16:30 hod. Po dobu
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podzimnich, zimnich a jarnich prazdnin se po projednani s vedenim Skoly c¢innost SD

prerusuje. Vyse uplaty ziistava stejna.

Vzdélavaci obsah

Cinnosti SD jsou realizovany podle vzdélavaciho obsahu, rozpracovaného do mési¢nich plani.
Jedna se predevsim o ¢innosti, které¢ zohlednuji veék zak, jejich rezimové a vyvojové potieby,
¢innosti spojené s ro¢nim obdobim, c¢innosti vazané na vzdélavani zakd v jednotlivych
vyucovacich predmétech, na riizné vyznamné dny obdobi (Véanoce, Velikonoce, Den matek,
Den otctl, piipadné vymezuji dal§i opakované &innosti $koly a SD (napt. §kolni jarmark, vylet,
skola v piirodé). Realizace ¢innosti SD je pravidelnd 1x ro&né vyhodnocovana a je predstavena
na metodickém setkani SD ve 4. kvartale daného $kolniho roku. Na zikladé vysledku
hodnoceni jsou pfijata opatfeni pro pfipadné zmény obsahu ¢i fizeni konkrétnich Cinnosti
Vv novém Skolnim roce.

Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Vzdélavaci program respektuje individualitu kazdého zaka, vytvaii pifiméfené prostfedi pro
jeho rozvoj. Na vytvaifeni podminek pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami
spolupracuji vychovatelky s rodi¢i a se $kolou. Pii vybéru &innosti ve SD, pii motivovani a
hodnoceni Z&kd je bran ohled na integraci téch, ktefi maji specidlni vzdélavaci potieby.

Individualni podporu zakiim poskytuje specidlni pedagog, ktery je zaméstnancem skoly.

Podminky prijimani a podminky pribéhu vzdélavani
Zaky piihlasuji zakonni zastupci prostfednictvim elektronické piihlasky.
SD je uréena pro zaky prvniho stupné, pfednostné jsou piijimani Zaci 1. a 2. ro¢nikil, nasledng
7aci 3. - 5. tifd, az do naplnéni kapacity SD. SK navitévuji zaci 3. - 9. roéniku. Oddéleni SD se
napliiuje do poctu maximalné 30 zaka. Ve Skole probihaji z4jmové krouzky. Ty jsou Casove
ptizptisobeny blokiim, ve kterych provadi zijmovou &innost i SD.
Odhlaseni ze SD v prabéhu $kolniho roku je mozné na zakladé pisemné odhlasky.
Pro ptihlasovani zakt do Skolni druziny zvoli zdkonny zastupce pro své dit€ jednu z nize

uvedenych moZnosti provozniho rezimu SD:

A) pravidelnou denni dochézkou ptihlaSeni k zajmovému vzdélavani nejméné 4 dny v tydnu po

dobu nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésict,
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B) pravidelnou dochazkou pfihlaseni k zajmovému vzdélavani, které neni pravidelnou denni
dochazkou a které se kona po dobu nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésicii v obdobi Skolniho

vyucovani pravidelné s vyjimkou obdobi Skolnich prazdnin alespoii jednou za
1. tyden v rozsahu alesponi 1 hodiny, nebo
2. 2 tydny v rozsahu alespon 2 hodin,

C) nepravidelnou a prilezitostnou dochazkou piihlaseni k zajmovému vzdélavani v jiném

rozsahu, nez je uvedeno pod pismeny A) a B).

Poslani SD
Zajistit dohled nad zaky 1. stupné€ v dob¢ mimo vyucovani, od 6:30 do 16:30 hod.
Nabizet zakiim vhodné cinnosti pro aktivni a smysluplné traveni volného casu ve Skole.
Vytvéret prostor pro rozvoj a nadani zakt — hry, pohybové aktivity, rozvoj socidlnich a
komunikac¢nich dovednosti, praktické ¢innosti uplatnitelné v bézném zivoté atd. Zajistit zaklim
zakladni Zivotni potieby a vSestrannou pohodu (wellbeing) — pitny rezim, pohybovy rezim,
odpocinek, relaxaci, osobni hygienu, bezpe¢nost atd.
Podilet se na zakladni diagnostice zakii a odhalovani jejich potfeb podpory a rozvoje nadani.
Uplatitovat podplrnd opatfeni vici zakiim s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi a zakim

nadanych.

Cile vzdélavani
V ramci pedagogického procesu ve SD a SK se zaméfujeme na rozvoj téchto klicovych

kompetenci:

Kompetence k resent problému
= Dokaze samostatné vyiesit problém, nebo dokaze pozadat o pomoc druhého.
» Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a hled4 dalsi feSeni.
= V3ima si problému druhych, umi nabidnout feseni.
=  Uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti.
= Umi vyhledat informace k feSeni problému.
.
Kompetence komunikativni
=  Umi se souvisle vyjadfit mluvenym slovem.
= Neboji se vyjadfit sviij nazor.
= Nasloucha nézortim druhych, rozumi jim a respektuje je.
4
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= Dokaze vést dialog.

= Vyuziva ziskané dovednosti ke spolupraci.

=  Umi pracovat s informacemi.

= Dokéze vhodné¢ argumentovat a obh4jit své nazory.

= Dokaze prezentovat sebe sama a svoji praci slovnim projevem.
Kompetence socialni

= Ma4 upevnény hygienické navyky.

= Je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym.

= Vyjadiuje své ndzory.

* Umi jednat s dosp€lymi 1 vrstevniky.

= Spolupracuje v kolektivu.

= Umi pfijimat ndzory druhych, respektuje je a spolupracuje pfi feSeni problému.

Kompetence obcanska
= Respektuje druhé.
= Respektuje odliSnosti — osobni, kulturni, ndbozenské.
» Dokéaze pomoci v tisni — ptfimétené okolnostem.

= Dokéze odolat psychickému natlaku.

» Dokaze odolat natlaku druhych, i vétsi skupiny, v situacich se kterymi nesouhlasi.

=  Uvédomuje si, zZe za své ¢iny ma odpoveédnost.
= 7na sva prava a povinnosti.
= Je ohleduplny k pfirodé.

= Uve&domuje si hodnotu svého majetku i majetku ostatnich.

Kompetence pracovni
= Pouziva bezpecné pracovni pomicky a vybaveni.
= Dokéze pracovat podle instrukei a navodu.
= Vazi si prace své 1 ostatnich.
=  Umi udrzovat poradek ve svych vécech a na svém pracovnim miste.

* Umi dokon¢it a zhodnotit préaci svou a druhych.

Kompetence K trdveni volného casu
=  Umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych moznosti a zalib.
= Rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu.

*  Umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu.

5
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Kompetence digitalni
= Bezpecné a smysluplné vyuziva digitalni technologie — pfi tvofeni, hrach ¢i projektech.
= Pfedchazi situacim, které by mohly mit negativni dopad na jeho fyzické i psychické

zdravi

Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost

Vychézeji z dlouhodobého planu mésiénich &innosti SD, jsou organizované vychovatelkami.
Zahrnuji komunitni kruh, individudlni i spole¢né hry, tvotivé €innosti, aktivity motivujici zaky
k napliovani zakladnich zivotnich a hygienickych potieb. Piedstavuje zejména organizované
aktivity zajmového vzdélavani (z4jmové utvary — krouzky). Kazdodenni zajmova ¢innost
v jednotlivych oddélenich SD a SK. Vychazkova &innost v okoli $koly: parky, prostor
lesoparku v okoli ZOO a Botanické zahrady, détské hiisté u dolnich kasaren, areal $kolni

zahrady, popf. 1 jiné.

Spontanni ¢innost
Realizované predev§im Vv dobé rannich a koncovych ¢innosti ve Skolni druZin€. Spontanni
pohybové €innosti pii pobytu ve venkovnich prostorach Skoly, spontanni hry a rozhovory Zakd.

Cinnosti podle navrhu zaki aj.

Prilezitostna ¢innost
Spole¢né celodruzinové akce, tematické ¢innosti i s pobytem mimo $kolu, (slavnosti, sportovni

akce, divadlo, jarmark, vylety ap.).

Klidové ¢innosti

Jsou zahrnuty do denniho rezimu (ranni druzina, odpoledni relaxacni a klidové ¢innosti)
Cinnosti v sedu, nebo lehu na karimatce po ob&dé, nebo v jiné ¢asti denniho rezimu. Aktivni
kompenzace jednostranné zatéze ve vyuce pohybem. Vychovatelka piihlizi pfi vybéru

zaméstnani k pocasi, ale 1 k potfebam, nalad¢ a ptani déti v oddéleni.

Individualni ¢innosti
Cinnosti podle potieb a zajmt jednotlivych zaki (napf. Eetba vlastni knihy, kvizové, logické,

kooperativni, deskové hry, popt. pfiprava na vyuku)
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Podminky BOZP
SD zajistuje bezpecnost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvaii zdravé zazemi pro rozvoj
74kl a bezpeéné prostiedi, ve kterém se vichni citi dobfe. Zaci jsou chranéni pied nasilim a
patologickymi jevy. Podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky, zaméstnanci a rodici, ale i
s irokou vefejnosti. Bezpetnost ve vech prostorach vyuzivanych SD je zajiiténa vnitinim
fadem ZS, vnitinim fadem SD, vnitfnimi fady specializovanych udeben. Vychovatelky
zaznamenavaji pfitomnost zakl a jejich pouceni o bezpecnosti a hygiené, vyplyvajici z danych

aktivit do elektronické tfidni knihy SD. Détem je denné zajistén pravidelny pitny rezim.

Obsah vzdélavani

Letosnim Skolnim rokem zéky provazi celoro¢ni hra:

»Druzina v pohybu — pevnost Boyard*

V letoSnim roce podpofime zajem zakii o pohybové aktivity, protoze jsme si védomi, Ze travi
ve Skole minimalné tfetinu svého Casu v pracovnich dnech. Pohybové aktivity v prostfedi skoly
zéasadné prisp&ji do celkového pohybového rezimu ditéte. VEtime, Ze Skola ma klicovy vliv na
utvafeni dlouhodobych zdravych navykt déti, které ovliviiuji kvalitu jejich soucasného i
budouciho Zivota. Détem budeme kompenzovat sezeni v lavicich béhem dopoledne, zvySovat
jejich zdatnost - psychickou i fyzickou. Détem nabidneme 60 minut pohybu denné.

Cilem zvoleného tématu je nabidnout détem pestré, kulturni, sportovni i vytvarné vyziti. Vést
déti ke spolupréci a toleranci k ostatnim. V pribéhu celého Skolniho roku budeme podporovat
pozitivni vztahy mezi détmi a radi se pii oblibenych akcich SD setkame i s rodi¢i.

Zavi — Vstup do pevnosti

Seznamime se s fadem a rezimem $koly, SD a SK a zasadami dodrZovani bezpeénosti
Naucime se zorientovat ve Skole i v jejim okoli, pfivitdme prviacky

Sestavime nova spolecnd pravidla

Zahrajeme si hru ,,Kdo jsem?*

Zahéjeni celoro¢ni hry na téma ,,Pevnost Boyard* — Lov kli¢li, pojmenujeme si druzstva,
pfipravime si pokiik, vlajku, mapu pevnosti a truhlu na indicie.

Rijen — Télesné vyzvy

Bezpecné do skoly a v okoli skoly, dopravni znaCeni, pravidlo vidét a byt vidén
Vychazky do blizkého okoli, sbér, poznavani a vyuzivani pfirodnin a ploda
Stafetové a piekazkové drahy

Tichy labyrint
6. 10. 2025 Reditelské volno
28. 10. 2025 Statni svatek

27.+29.10.2025 Podzimni prazdniny
30. —-31.10. 2025 Reditelské volno

Listopad — Hadanky a logika

Svatek ,,Dusicek* — pfipominame ptvod a zvyky s nim spojené
Kazdy tyden novéa hadanka, skladanka, hlavolam

Odemkneme trezor — matematicka hadanka

NapiSeme tajnou zpravu — neviditelny dopis
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Navstivime knihovnu — najdeme knihu mudrct
17.11. 2025 Statni svatek

Prosinec — Vano¢ni pevnost

Ptiprava a té€Seni na vanoc¢ni svatky — peceni cukrovi ve skolni kuchyiice, vyrabéni drobnych
darkt, prani. Seznamime se s tradicemi, zvyky.

Mikuléasské hry a soutéze

Adventni kalendar s ikoly — kazdy den vyzva/tajenka

Vanoc¢ni tnikovka — Zachrai poklad Vanoc

Zimni vyzdoba pevnosti

Charitativni mise

22.12.2025-2.1.2026  Vanoc¢ni prazdniny

Leden — Ledova vyprava

Ttikralovy béh

Hostina pro ptaky - vyrabéni lojovych kouli, krmitek

Hry na snéhu, jezdikovani, zimni soutéze, stavba pevnosti z ledu
Unik z ledové pasti

Vyroba zamrzlych krystalii

Prochéazka ke krmelci, sledovani stop ve snéhu — kviz
Vytvofime masky a Skrabosky na skolni karneval

30.1.2026  Pololetni prazdniny

Unor — Karneval a pievleky

Seznameni s tradicemi a ptivodem Masopustu
Ptiprava zdravé svaciny ve Skolni kuchyrice
Masopustni karneval

Vyroba valentynskych ptani a dareckti

Hra — najdi podvodnika v pevnosti

Biezen — Poklad moudrosti

Pozorujeme probouzeni jarni ptirody, hledame jarni kvétiny

Tvotime jarni a velikono¢ni vyzdobu + tradice Velikonoc, peceni pernickt
Jarni tvofeni rodict s détmi

Ziskavani indicii z knizek, ¢tenarskych hadanek

Tvorba vlastni knihy indicii

9.-13.3.2026 Jarni prazdniny

Duben — Voda, vzduch, zemé, ohen

Tydny Zivli — kazdy tyden jiny Zivel + tématickd vyzva
Pokusy a experimenty — sopka, vitr v lahvi

Vytvarna ¢innost — symboly Zivli

Skola ¢arodgjii a ¢arod&jnic

2.4.2026 Velikono¢ni prazdniny
3.4.+6.4.2026 Statni svatky

Kvéten — Sportovni vyzvy

Ptipravime maminkam k svatku basnicky, ptani, kvétiny, drobné darky
Vydame se do pfirody s lupami, pfipravime si piknik v ptirod¢.
Nalezené ptirodniny prozkoumame pod mikroskopem.

Sbér indicii v ptirodé

Mudrcova zkouska — znalostni soutéz
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Tymové sportovni hry
1. 5. 2026 Statni svatek
8. 5. 2026 Statni svatek

Cerven — Hrdinové pevnosti

Détsky den na Skolnim hiisti

,Mami, tati, pojd’ si hrat” - pozveme rodi¢e do druziny a zahrajeme si oblibené hry
Seznamime se s zivotem vcel na Skolnim pozemku — pod mikroskopem prozkoumame plastve.
Den volby hrdiny — vybereme nejvétsiho ,,partaka“

Tajemstvi truhly — rozlusténi indicii, hledani pokladu

Vyhodnoceni celoro¢ni hry — pocet kli¢ii, tymové hodnoceni

Spolecné rozlouceni — hry, opékani na Skolnim hfisti




